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آموزش‌با‌آزمایش

اشاره
بادام‌خام‌تلخ‌به‌طور‌طبیعی‌حاوی‌ســیانید‌است‌که‌ماده‌ای‌ســمّی‌به‌شمار‌می‌رود.‌این‌ماده‌در‌تهیه‌قرص‌های‌
حشــره‌کش‌‌کاربرد‌دارد.‌خرد‌کردن،‌گاز‌زدن‌و‌جویدن‌بادام‌تلخ،‌سیانید‌موجود‌در‌آن‌را‌فعال‌می‌کند‌چنان‌که،‌
خوردن‌چهار‌تا‌پنج‌دانه‌بادام‌موجب‌ســردرد‌خفیف،‌حالت‌تهوع‌و‌گرفتگی‌ماهیچه‌های‌شکم‌می‌شود.‌در‌هسته‌‌
بســیاری‌از‌میوه‌ها‌مانند‌سیب،‌گیلاس،‌هلو‌و‌آلو‌نیز‌سیانید‌وجود‌دارد.‌با‌انجام‌یک‌آزمایش‌ساده‌می‌توان‌وجود‌

سیانید،‌در‌هسته‌‌این‌میوه‌ها‌را‌نشان‌داد.

کلیدواژه‌ها:‌واکنش های شیمیایی،  ترکیب های سمی، سیانیدها، آمیگدالین.

مقدمه
آمیگدالین1 ماده ای اســت که به مقدار بســیار زیاد در دانه  برخی از میوه ها همچون سیب، بادام، زردآلو، هلو و گیلاس وجود دارد. 
بلعیدن این دانه ها بدون جویدن آن، خطری برای ما ندارد زیرا آنزیم های موجود در معده آن ها را هضم می کنند. آمیگدالین در حالت 
عادی بی خطر است اما جویدن هسته این میوه ها، باعث تبدیل آمیگدالین به هیدروژن سیانید می شود. بنابراین تا حد امکان  باید از 

جویدن و خوردن این هسته ها خودداری کرد. یک عدد بادام تلخ  تقریبا دارای یک میلی گرم سیاندریک اسید است.  
سیانیدها با چند سازوکار باعث کاهش رسیدن اکسیژن مورد نیاز به بافت ها می شوند که به این قرارند: 

- مرکز تنفس را مهار و عمق تنفس را کم می کنند.
 - با سرکوب میوکارد، برون ده قلب را کاهش می دهند.

- جدا شدن گاز اکسیژن را از هموگلوبین مشکل می کنند.
- برخی از سیانیدها برای اتصال به آهنِ هموگلوبین، با اکسیژن 

رقابت می کنند.
 - با آهن سیتوکروم اکسیداز در میتوکندری ها پیوند می دهند و 

تنفس سلول را مختل می کنند.

مواد‌و‌وسایل‌مورد‌نیاز:‌شناساگر نین هیدرین، سود، 
بادام تلخ، سدیم کربنات، محلول سولفوریک اسید رقیق با 

غلظت حدود 1M،  ارلن با لوله جانبی، سرنگ، لوله رابط، 
همزن، لوله آزمایش.

روش‌کار
1. برای تهیه محلول شناساگر، 0/05 گرم نین هیدرین را در10 میلی لیتر محلول 2 درصد سدیم کربنات حل کنید.این محلول باید 

در زمان آزمایش تهیه شود تا تازه باشد.
g .2 8 بادام تلخ با پوست )یا هسته هلو( را آسیاب کنید و در ارلن با لوله جانبی بریزید.

mL .3 250 آب، g 3 سدیم کربنات و  g 0/5 سدیم هیدروکسید به ارلن حاوی بادام بیفزایید.
4. مخلوط داخل ارلن را 20 دقیقه هم بزنید. می توانید از همزن مغناطیسی استفاده کنید. 

5. به مقدار مساوی از محلول شناساگر نین هیدرین به دو  لوله آزمایش بیفزایید.
6. دهانه لوله رابط را درون یکی از دو لوله آزمایش بگذارید و سمت دیگر آن را به لوله رابط ارلن وصل کنید.

7. حدود mL 30 محلول سولفوریک اسید رقیق را به  آرامی و مرحله به مرحله، هر بار mL 10، در ارلن بریزید و پس از هر مرحله، 
درپوش ارلن را به سرعت بگذارید.

8. دهانه ارلن را با درپوش که حاوی یک سوراخ است ببندید. پس از 5 دقیقه، با استفاده از یک سرنگ و لوله رابط آرام آرام به ارلن، 
هوا وارد کنید.

در اثر آزاد شدن هیدروژن سیانید، رنگ شناساگر از زرد به سرخ تغییر می کند. چند قطره محلول 1M سدیم هیدروکسید به لوله 
آزمایش سرخ بیفزایید. چه تغییری مشاهده می کنید؟

جمع‌بندی‌
فرایند انجام گرفته را می توان به این ترتیب خلاصه کرد: 

آزمايش
 نمايش وجود 

سيانيد
زهرا‌ارزانی

کارشناس ارشد شیمی الی و معلم شیمی ناحیه 2 کرج
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روش‌کار
1. برای تهیه محلول شناساگر، 0/05 گرم نین هیدرین را در10 میلی لیتر محلول 2 درصد سدیم کربنات حل کنید.این محلول باید 

در زمان آزمایش تهیه شود تا تازه باشد.
g .2 8 بادام تلخ با پوست )یا هسته هلو( را آسیاب کنید و در ارلن با لوله جانبی بریزید.

mL .3 250 آب، g 3 سدیم کربنات و  g 0/5 سدیم هیدروکسید به ارلن حاوی بادام بیفزایید.
4. مخلوط داخل ارلن را 20 دقیقه هم بزنید. می توانید از همزن مغناطیسی استفاده کنید. 

5. به مقدار مساوی از محلول شناساگر نین هیدرین به دو  لوله آزمایش بیفزایید.
6. دهانه لوله رابط را درون یکی از دو لوله آزمایش بگذارید و سمت دیگر آن را به لوله رابط ارلن وصل کنید.

7. حدود mL 30 محلول سولفوریک اسید رقیق را به  آرامی و مرحله به مرحله، هر بار mL 10، در ارلن بریزید و پس از هر مرحله، 
درپوش ارلن را به سرعت بگذارید.

8. دهانه ارلن را با درپوش که حاوی یک سوراخ است ببندید. پس از 5 دقیقه، با استفاده از یک سرنگ و لوله رابط آرام آرام به ارلن، 
هوا وارد کنید.

در اثر آزاد شدن هیدروژن سیانید، رنگ شناساگر از زرد به سرخ تغییر می کند. چند قطره محلول 1M سدیم هیدروکسید به لوله 
آزمایش سرخ بیفزایید. چه تغییری مشاهده می کنید؟

جمع‌بندی‌
فرایند انجام گرفته را می توان به این ترتیب خلاصه کرد: 

آمیگدالین‌در‌حالت‌عادی‌بی‌خطر‌است‌اما‌
جویدن‌هسته‌برخي‌میوه‌ها،‌باعث‌تبدیل‌
آمیگدالین‌به‌هیدروژن‌سیانید‌می‌شود

نتیجه‌گیری
 انجام آزمایش های مرتبط با زندگی روزمره دانش آموزان، باعث ایجاد علاقه و افزایش حس کنجکاوی آن ها می شود. با استفاده از 

آزمایشی که در این مقاله ارائه شد، به  راحتی می توان وجود سیانید را در نمونه های مختلف ثابت کرد.
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شــكل2 نمایي از انجام آزمایش؛ انتقال هیدروژن سیانید تولید شده در 
ارلن، از راه لولة رابط به یكي از لوله هاي آزمایش و تغییر رنگ شناساگر 

،زردنین هیدرین     سرخ      آبي     


